Штамп мед. учреждения                       
                                   Образец заявки для участия в соревнованиях 
                 МОО «Международная федерация гиревых видов спорта» (IKSF)

	№
п.п
	Ф.И.О.
спортсмена.
	Год
рождения.
	Спортивное 
звание.
	Группа
выступления по Положению.
	Возрастная группа.
	Весовая
категория.
	Упражнение.
	Вес гирь по возр. гр.        
	Регламент времени.
	Название соревнования.
	Тренер.
	Вес гирь и регламент времени разрешённый врачом.
	Виза врача.

	1
	Фёдоров 
Фёдор
Фёдорович
	1970
	МС РФ, ЗМС (МФГВС)
	Ветераны спорта, массовый спорт.
	45-49
	До 85кг
	Толчок двух гирь двумя руками
	18кг
	5 мин.
	Чемпионат мира.
	Иванов  И.И.  
	18кг; 5 мин.
	Подпись, печать.

	
	
	
	
	Спорт высших достижений.
	Абсолютная возрастная группа.
	До 90кг
	Толчок гири длинным циклом
	По выбору
	15 мин.
	Чемпионат Европы.
	Иванов И.И.
	По допуску врача!
	Подпись, печать.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




        Дата:                                                                                                                                        Подпись спортсмена:
          *Заявка заверяется медицинским учреждением спортивного профиля!
          ** Заявки направлять по электронному адресу: iksfpresident@gmail.com
[bookmark: _GoBack]          *** По вопросам обращаться по телефону: +375295865353, WhatsApp, Viber.


 

        
